
Steghållare för skåpbil – monteringsanvisning 

 

Steghållaren fästs i de tvärgående takbalkarna i skåpbilens lastutrymme med de medföljande 

karosseriskruvarna.  

 

Förpackningens innehåll och verktyg som behövs 

Förpackning: 2 st färdigmonterade stegfästen (5 mm pulverlackerat stål, gummirem) och 10 st 

självgängande 6,5 mm karosseriskruvar med spets (5 st per fäste). M8-vagnsbultarna sitter redan på 

plats och är lösa vid leverans. 

Verktyg: batteridriven borrmaskin, 4 mm metallborr, borrhylsa eller djupstopp (t.ex. en bit plaströr på 

borret), 10 mm hylsa till karosseriskruvarna, 13 mm nyckel till M8-vagnsbultarna, lim och märkpenna. 

 

 

 

Före monteringen: välj monteringsplats 

Fästena monteras i två tvärgående takbalkar, vanligtvis vid den ena sidan av lastutrymmet. 

• I takbalkarna, i linje med varandra. Vart och ett av fästena monteras i sin egen tvärgående 

takbalk, i linje med det andra fästet och vänt åt samma håll. 

• Vid sidan, inte i mitten. Mitt i bilen slår du lättare huvudet i stegen. Välj en plats där stegen är 

minst i vägen men ändå lätt att ta ner. 

• Inklätt tak. Takskivan behöver inte tas bort; skruvarna i takskivan visar var balkarna sitter. 

• Kablar och utrustning. Kontrollera att inga kablar går längs takbalken och att innerbelysningen 

och takluckan går fria. 

Mått: hållaren passar stegar som är 9–15,5 cm tjocka; varje fäste är 57,5 cm långt. 



Montering i takbalkarna steg för steg 

1. Rikta in och markera. Tryck fästet mot takbalken i balkens riktning och markera skruvhålen med 

märkpennan. 

2. Befintliga hål. Om ett skruvhål hamnar över ett befintligt hål i balken hoppar du över den 

skruven – fästet är starkt och 3 skruvar räcker. 

3. Förborra bara i dubbel plåt. I enkel plåt går karosseriskruven in utan förborrning. I dubbel plåt 

borrar du ett 4 mm förborrningshål med djupstoppet så att borret inte når ytterplåten. 

4. Lim. Lägg en tunn sträng lim mellan fästet och taket; limmet förstärker skruvförbandet. 

5. Skruva fast. Dra åt karosseriskruvarna ordentligt med en 10 mm hylsa; dra inte för hårt. 

6. Det andra fästet. Upprepa steg 1–5 i den andra takbalken, i linje med det första fästet och vänt 

åt samma håll. 

 

 

 

Justering efter stegen 

1. Vagnsbultarna är lösa från början. Dra inte åt den vertikala armens två M8-vagnsbultar före 

justeringen. 

2. Lyft upp stegen i hållaren i bilens längdriktning så att stegens kant lägger sig i kroken och 

gummiremmen hamnar under stegen. 

3. Justera höjden. Ställ in den vertikala armen efter stegens tjocklek (9–15,5 cm) så att stegen 

sitter tätt men ändå glider på plats. 

4. Dra åt M8-vagnsbultarna på båda fästena med en 13 mm nyckel och kontrollera att stegen inte 

kan röra sig. 

 

Alternativ montering på sidoväggen 

Steghållaren kan också monteras på lastutrymmets sidovägg. Se till att minst en skruv går in i bilens 

karosstomme, till exempel i en vertikal balk i väggen – enbart väggplåten räcker inte. Infästning, limning 

och justering görs på samma sätt som i taket. 
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